Wo findet das Projekt statt?

Im Grofiraum Fiirth — vorwiegend in Fiirth
und Zirndorf. Teilnehmer konnen aber gerne
auch aus anderen Regionen kommen.

Was passiert wihrend des Projekts?

Nach umfassender Anamnese und Diagnostik
erhalten die teilnehmenden Familien einen
individuell erstellten Forderplan. Eltern und
Kinder durchlaufen wahrend der Projektdauer
ein ausgewogenes System von feststehenden
und variablen Bestandteilen unseres Projekt-
baukastens. Unsere Experten stehen den
Familien tber die gesamte Zeit unterstiitzend
und begleitend zur Seite.

Welche Ziele verfolgt das Projekt?

- Starkung von Kindern mit (drohender) AD(H)
S-Diagnose oder angrenzenden Problemen

- Unterstiitzung, Kompetenzstarkung und
Einbindung der Eltern

- Begleitung bei der Erziehung: den Familien
alltag meistern und ein gelingendes Mit-
einander erreichen

- soweit wie moglich: Verzicht auf medi-
kamentdse Behandlung

Wie lange dauert das Projekt?

Ca. ein Jahr; selbstverstandlich stehen wir lhnen

auch im Anschluss noch zur Verfiigung.

Unser multidisziplinidres Team:

Netzwerk Kinderfreundliche Stadt e.V.
Mannhofer Str. 30, 90762 Fiirth

Das Netzwerk Kinderfreundliche Stadt ist
ein anerkannter Trager der Jugendhilfe.
Tel.: 09 11/ 979 24 81

E-Mail: info@nwkfs.de

www.nwkfs.de

Maria Fontana-Eberle,

Projekt-Managerin, Rechtsanwalts-
Fachangestellte, Yoga-Lehrerin

Tel.: 09 11/76 73 51, Mobil 01 77/465 69 18
E-Mail: maria@eberle-net.de

Padagogische Praxis:

Alexandra Szymaniak
Diplom-Padagogin (Univ.)

- Erziehungswissenschaft + Andragogik
- Trainerin fiir Teilleistungsschwachen

- Trainerin fiir soziale Kompetenzen
Am Sportplatz 100, 90513 Zirndorf
Tel.: 09 11/723 47 19;

E-Mail: mail@paedagogik-cct.de

Dr. med. Hans-Jiirgen Menges
Hirschenstr. 3, 90762 Fiirth
Tel.: 09 11/77 92 44

Fiir Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung!

Je nach Bedarf unterstiitzen uns dariiber hinaus

ausgewahlte Spezialisten aus den Bereichen
Medizin, Therapie, Psychologie, Pddagogik,
Kunst etc.
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»GEMEINSAM WACHSEN*-

Konzentrierte Begleitung von
Kindern & Familien

bei Lern-/Verhaltensproblemen,
AD(H)S & Co.




»GEMEINSAM WACHSEN*

Ein Projekt fiir Familien, deren Kinder unter
Lern- und Verhaltensproblemen (geringe Frustra-
tionstoleranz, wenig Aufmerksamkeit, fehlende
Lernstrategien, geringer Selbstwert) leiden,

bzw. eine AD(H)S-Diagnose vorweisen oder
befiirchten.

Die Stirkung von Kindern und Eltern

ist unser Ziel!

Auf diesem Weg begleitet unser multidiszipli-
nares Team fiir ca. ein Jahr betroffene Familien.
Zum Projektstart nehmen wir noch Familien aus
dem Grof3raum Fiirth auf!

Unsere Philosophie:

Als Initiatoren des Projekts ,,Gemeinsam Wach-
sen“ verstehen wir uns als Teil einer sozialen
Gesellschaft mit ausreichend Raum fiir personli-
che Individualitat. In diesem Sinne mdchten wir
gezielt der Stigmatisierung von Kindern entge-
genwirken und sie bereits heute fit fiir morgen
machen.

Informationen und Anmeldung unter:
Netzwerk Kinderfreundliche Stadt e.V.
Tel.: 09 11/979 24 81

E-Mail: info@nwkfs.de

www.nwkfs.de

Netzwerkarbeit Padagogische
Vermittlungen und Begleitung
Empfehlungen, Einzelarbeit,
Kooperationen Familie,

Gruppen, ...

Lernen und
Konzentration
Lerntherapie,
Teilleistungs-
Training, Lern-
techniken, ...

Bildung
Vortrage, Seminare,
Fortbildungen, ...

Familie

Gesprache, Entspannung
Besuche, Beratungen, und Bewegung
gemeinsame Yoga, Musik,
Unternehmungen, ... Tanz, Malen, ...

Unser Projektbaukasten ,,Gemeinsam
Wachsen®“ umfasst u.a. folgende Angebote:

- padagogische Begleitung von Kindern
in Gruppen und im Einzelnen

- Entwicklung sozialer Kompetenzen

- Lern- und Konzentrationstraining

- Training zur Starkung von Teilleistungs-
fahigkeiten

- Spezielle Entspannungstechniken und
Kreativangebote (Yoga, Tanzen, Singen,
Malen ...)

- Elternseminare und -gesprache

- Familienveranstaltungen

- Erlebnispddagogische Angebote
und noch vieles mehr ...

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und
stehen gerne fiir Fragen zur Verfiigung.
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»,Gemeinsam Wachsen“ -
ist ein Kooperationsprojekt von:

Netzwerk Kinderfreundliche Stadt e.V.

(Trager)

www.nwkfs.de

Maria Fontana-Eberle N‘ ”
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(Projektleitung — Jm?ﬁdid‘ichesm V.
Organisation)

Alexandra Szymaniak
(Padagogische Leitung =

und Konzeption) e PCCT
www.paedagogik-cct.de
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